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Prasentationsthemen

* Durchhalten

Sabine Wittner

Die Sportliche Leiterin Skicross des Osterreichischen Skiverbandes und
ehemalige Teamchefin des Internationalen Fischer Skicross Teams motiviert mit
ihren Vortragen zu Hochstleistungen und referiert unter Anderem tber
Extrembelastungen und Stessbewaltigung im Spitzsport.

Karriere

« Seit 2008 Sportliche Leiterin Skicross des Osterreichischen Skiverbandes

» 2004 — 2007 Teamchefin des Internationalen Fischer Skicross Teams

» 1999 Griindung der Agentur WSW Sponsoring und Sportmanagement

* bis 1999 Management und Training im amerikanischen Profiskizirkus

* Vorige Stationen: NEC Deutschland GmbH — Marketing, Cipher-Vertrieb
Acces Computer — Marketing, Maxtor GmbH — Vertrieb und Marketing

« Ehemalige Skirennlauferin

Themenschwerpunkte Honorar auf Anfrage

* Extrembelastungen

* Trainerinnen im Skirennsport - Risiken  Motivation

und Herausforderungen

» Sport und Gesellschaft

* Stressbewaltigung im Spitzensport

* Frauen im Spitzensport

« Skitrainerinnen im Hochleistungssport



