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Edgar Itt

,,Uber Hiirden zum Erfolg*

Edgar Itt war einer der erfolgreichsten Hirdenlaufer, Medaillengewinner
bei Olympischen Spielen sowie Welt- und Europameisterschaften. Nach
seiner sportlichen Karriere schloss er das Studium der
Betriebswirtschaftslehre ab und arbeitete in verschiedenen
Managementpositionen. Seit 2000 fuhrt Edgar Itt sehr erfolgreich
Seminare, Coachings und Vortrage fur Flhrungskrafte und Mitarbeiter
durch.

,Mit der richtigen Einstellung kann jeder sein eigenes Olympia erleben -
im beruflichen Alltag wie im Privatleben.”

Seine Vortrage sind mitreiBend. Sie zeigen auf, wie Erfahrungen aus
den Bereichen Hochleistungssport, Personlich-keitsstruktur und
Wertesystem auf den Alltag anwendbar sind. Edgar Itt appelliert,
auftretende Schwierigkeiten und Probleme als Herausforderung
anzunehmen. Der Weg zum Erfolg ist die richtige Einstellung.
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Hierzu gehort es auch, von alten liebgewordenen Gewohnheiten Abstand zu gewinnen und neue Wege zu
beschreiten. Dass dies nicht immer leicht fallt, negiert Edgar Itt nicht und fihrt gleichzeitig L6sungen und Methoden
an: Erfolgreiche Techniken des Spitzensports wie Zielsetzung, Motivation, Verantwortung und Disziplin gehdren in
diesen Zusammenhang und werden praxisnah dargestellt. Edgar Itt berichtet dabei, unterhaltsam und anspornend,
aus seinem eigenem Leben als Sportler und als Coach, wie es moglich ist, mit wachsenden Erwartungen im
beruflichen und privaten Umfeld umzugehen und Hiurden zu Uberwinden.

Edgar Itts Schwerpunkte als Referent sind:

» Motivation/ Inspiration fur Fihrungskrafte und Teams aller Branchen
 Motivation fur Verkauf und Vertrieb

Themen

« ,Uber Hirden zum Erfolg“ — Coaching for Leadership

* Personliche Spitzenleistungen vollbringen

Honorar auf Anfrage



